
Sicher auftreten und überzeugend präsentieren

Das Präsentationstraining für überzeugende Ergebnisse

Du musst vor deinem Management, deinen Kunden oder dem Lenkungsausschuss präsentieren
und dabei in kurzer Zeit die wichtigsten Botschaften vermitteln und Entscheidungen
herbeiführen? Hier sind sehr gute Präsentationsfähigkeiten gefragt!

SICHER AUFTRETEN UND ÜBERZEUGEND PRÄSENTIEREN | TERMINÜBERSICHT:

Realisiert gemeinsam das volle Potenzial mit unserem maßgeschneiderten Inhouse-Seminar!
Aktuell führen wir dieses Seminar nur firmenintern durch. Ab 4-5 Teilnehmern profitiert ihr von
einer individuellen Schulung, die genau auf eure Bedürfnisse zugeschnitten ist. Kontaktiere uns,
um Details zu besprechen und dein Angebot zu erhalten.
  Firmeninternes Seminar
Das machen wir ganz individuell für euch!
ANFRAGE STARTEN
Du hast Fragen zum Seminar oder möchtest eine persönliche Beratung?
BERATUNGSTERMIN BUCHEN

WARUM DIESES SEMINAR?
 Ausführliches Feedback zu eigenen

Präsentationen
 

 Übungen anhand von praktischen Beispielen der
Teilnehmer

 Tipps und Checklisten für ein sicheres
Präsentationsverhalten

 
 sehr kleine Seminargruppe
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SEMINARZIELE

In diesem Seminar lernst du, Ideen,
Lösungsvorschläge, Projektergebnisse,
Produkte oder das Unternehmen selbst so
wirkungsvoll zu präsentieren, dass du
andere Menschen leichter, schneller und
gründlicher überzeugen kannst. Im
Präsentationstraining stärkst du dein
Selbstvertrauen durch das Erkennen deiner
eigenen Stärken und bist damit für jede
Situation gewappnet. Ausgestattet mit Tipps
und Tricks aus der Praxis, Checklisten und
Notfallprogrammen verfügst du jederzeit
über ein sicheres Präsentationsverhalten.

DEIN NUTZEN

In diesem Präsentationstraining gilt der
Grundsatz: Kurze Theorie und dafür viel Praxis.
Der Schwerpunkt des Seminars liegt auf
Übungen und praktischen Beispielen direkt aus
deinem Alltag. So findest du im Verlauf des
Seminars heraus, wo deine Stärken und
Potentiale sowohl beim Aufbau und der
Struktur von Präsentationen als auch in deiner
persönlichen Ausdrucksform liegen. Durch das
Feedback der Kollegen und der Trainerin
bekommst du ein Verständnis dafür, wie du auf
andere wirkst und wie du von anderen
wahrgenommen wirst. Dadurch lernst du sich
selbst besser kennen.

SEMINARINHALTE SICHER AUFTRETEN UND ÜBERZEUGEND PRÄSENTIEREN

1. PRÄSENTATIONEN VORBEREITEN 
Wie bereite ich eine Präsentation effektiv vor?
Wie finde ich für die Präsentation die richtige Struktur für die jeweilige Zielgruppe?
Wie entwickle ich die Dramaturgie einer Präsentation?
Wie kann ich überzeugend präsentieren?
Wie nutze ich verschiedene Präsentationsmedien optimal?

2. AKTIVES PRÄSENTATIONSTRAINING: INTENSIVES EINZELFEEDBACK ZUR
EIGENEN PRÄSENTATION 

Das Einzelfeedback ist sehr individuell und bezieht sich auf mehrere Komponenten:
Stärken und Verbesserungspotential
Inhalt der Präsentation
Eingehen auf Zuhörer und Zielgruppe
Ankoppeln an Zuhörer und emotionaler Eindruck der Präsentation
Darstellung und Aufmachung der Präsentation und der Inhalte
Sprachlicher Ausdruck, Klarheit und Prägnanz der Sprache
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Körpersprachlicher Ausdruck

3. INTERAKTION MIT DEN ZUHÖRERN 
Umgang mit Fragen und Einwänden während der Präsentation
Wie stelle ich das Erreichen meines Präsentationszieles sicher?
Wie gehe ich mit Killerphrasen und unfairen Kommentaren um?

4. MENTALE VORBEREITUNG AUF SCHWIERIGE PRÄSENTATIONEN 
Innere Haltung – äußere Wirkung
Beziehung zu den Zuhörern herstellen
Ice-Breaker
Hineinversetzen in den Zuhörer bzw. Entscheider
Umgang mit Lampenfieber

WEITERE DETAILS ZUM SEMINAR

Dauer 2 intensive und lebendige Seminartage

Zielgruppe Das Seminar richtet sich an Projektleiter, Führungskräfte und
Projektmitarbeiter.

Hinweis
Bring deine eigene Präsentationen mit und erhalte direktes Feedback
dazu.
Sehr kleine Seminargruppe. Dadurch hast du viele
Übungsmöglichkeiten und erhältst immer individuelles Feedback und
Tipps durch den erfahrenen Trainer.
PMPs erhalten automatisch 16 PDUs (4 PDUs Ways of Working/12
PDUs Power Skills/0 PDUs Business Acumen) für ihre Re-
Zertifizierung, da wir autorisierter Trainingspartner (ATP) von PMI®

 sind.
IPMA-zertifizierte Teilnehmer erhalten einen Weiterbildungsnachweis.

FAQs – FRAGEN ZUM SICHER AUFTRETEN UND ÜBERZEUGEND PRÄSENTIEREN
SEMINAR

1. FÜR WEN IST DAS SEMINAR PRÄSENTATIONSTRAINING GEEIGNET? 

Das Seminar richtet sich an Projektleiter:innen, Führungskräfte, Teammitglieder und alle,
die ihre Präsentationskompetenz gezielt ausbauen möchten. Egal ob du häufig vor
Kunden, Vorgesetzten oder deinem Team präsentierst – dieses Seminar hilft dir, souverän
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und überzeugend aufzutreten.

2. WAS LERNE ICH IM SEMINAR PRÄSENTATIONSTRAINING? 

Du lernst, wie du deine Inhalte klar strukturierst, Botschaften prägnant vermittelst und
deine Präsenz auf der Bühne oder vor der Kamera stärkst. Das Seminar vermittelt dir
Techniken für den gelungenen Einstieg, den roten Faden und den überzeugenden
Abschluss – praxisnah und sofort anwendbar.

3. WIE LÄUFT DAS SEMINAR PRÄSENTATIONSTRAINING AB? 

Das Seminar Präsentationstraining findet entweder als Präsenz- oder Live-Online-
Seminar statt.

Live-Online-Seminar: Start ist um 8:30 Uhr, Ende gegen 17:30 Uhr.
Präsenzseminar: Am ersten Seminartag beginnt das Seminar um 9:00 Uhr, an
den folgenden Tagen jeweils um 8:30 Uhr. Das Ende ist in der Regel um 17:30 Uhr,
am letzten Seminartag um 17:00 Uhr.

Es gibt eine Mittagspause sowie flexible Pausen zwischendurch – je nach
Übungssituation und Motivation der Gruppe.

Alle Formate sind interaktiv, praxisnah und beinhalten viele konkrete Übungen:

Live-Online-Seminar: Du arbeitest bei Übungen in Kleingruppen über MS Teams,
nutzt Miroboard, KI-Tools, Slido und weitere digitale Übungsformate.
Präsenzseminar: In hellen und freundlichen Seminarräumen arbeitest du bei
Übungen in kleinen Gruppen, erlebst vielfältige Praxisbeispiele und bekommst Raum
für den Erfahrungsaustausch. Die Atmosphäre ist kollegial, strukturiert und offen für
deine konkreten Fragestellungen.

4. WIE GROSS IST DIE GRUPPE IM SEMINAR PRÄSENTATIONSTRAINING? 

Die Teilnehmerzahl ist bewusst klein gehalten, um individuelles Feedback zu
gewährleisten und persönliche Präsentationssituationen gezielt zu besprechen. So
profitierst du von direktem Austausch und intensivem Üben.

5. BRAUCHE ICH VORKENNTNISSE FÜR DAS SEMINAR PRÄSENTATIONSTRAINING? 

Nein, für die Teilnahme am Seminar Präsentationstraining sind keine speziellen
Vorkenntnisse erforderlich. Das Seminar richtet sich sowohl an Einsteiger:innen als auch
an erfahrene Präsentierende, die ihre Wirkung optimieren möchten.
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Du möchtest dir vorab das nötige Grundlagenwissen aneignen?
Dann empfehlen wir dir unser Seminar Projektmanagement Grundlagen. Dort lernst du
alle Basics, die du brauchst – kompakt, praxisnah und perfekt abgestimmt auf unsere
weiterführenden Seminare.

6. WELCHE VORTEILE BRINGT MIR DAS SEMINAR PRÄSENTATIONSTRAINING
KONKRET? 

Du wirst selbstbewusster präsentieren, Inhalte klarer vermitteln und deine Zielgruppe
besser erreichen. Durch praktische Übungen und direktes Feedback steigerst du deine
Überzeugungskraft und lernst, auch in schwierigen Situationen souverän zu bleiben.

7. ERHALTE ICH EIN ZERTIFIKAT FÜR DAS SEMINAR PRÄSENTATIONSTRAINING? 

Ja, nach Abschluss erhältst du ein verifiziertes, digitales Teilnahmezertifikat. Es
bestätigt deine Präsentationskompetenz und eignet sich ideal zur Veröffentlichung auf
LinkedIn oder für den internen Weiterbildungsnachweis.

8. WIE MELDE ICH MICH FÜR DAS SEMINAR PRÄSENTATIONSTRAINING AN? 

Wähle in der Terminübersicht den passenden Termin aus und klicke auf „Jetzt buchen“.
Wenn kein Termin verfügbar ist oder keiner passt, kontaktiere uns – wir finden gemeinsam
eine Lösung oder schlagen dir eine passende Alternative vor.

9. WIE FINDE ICH HERAUS, OB DAS SEMINAR PRÄSENTATIONSTRAINING ZU MIR
PASST? 

Du bist unsicher oder hast Fragen? Dann ruf uns einfach an unter 07456 7957260 – wir
beraten dich persönlich und helfen dir, das richtige Seminar für deinen Bedarf zu finden.

10. WELCHE TECHNIK BRAUCHE ICH FÜR DIE TEILNAHME AM ONLINE-SEMINAR
PRÄSENTATIONSTRAINING? 

Du benötigst einen Laptop oder PC mit stabiler Internetverbindung, Kamera und Headset.
Den Zugangslink und alle weiteren technischen Informationen erhältst du rechtzeitig vor
dem Seminar per E-Mail.

11. WELCHE ZAHLUNGSMÖGLICHKEITEN GIBT ES FÜR DAS SEMINAR
PRÄSENTATIONSTRAINING? 

Nach der Anmeldung erhältst du eine Rechnung, die du bequem per Überweisung
begleichen kannst. Alle Zahlungsdetails erhältst du per E-Mail.
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12. WAS PASSIERT, WENN ICH KRANK WERDE UND KURZFRISTIG NICHT AM
SEMINAR TEILNEHMEN KANN? 

Solltest du krank werden und nicht teilnehmen können, hast du die Möglichkeit, jederzeit
einen Ersatzteilnehmer zu benennen, der deinen Platz einnimmt. Falls das nicht möglich
ist, entrichtest du die Seminargebühren, kannst aber am nächsten Termin mit 50 Prozent
der Teilnehmergebühr vergünstigt teilnehmen.

13. KANN ICH DAS SEMINAR PRÄSENTATIONSTRAINING AUCH FIRMENINTERN
BUCHEN? 

Ja, jedes unserer Seminare ist auch als firmeninterne Schulung durchführbar. Ab etwa 5
Teilnehmern lohnt sich das bereits – sowohl zeitlich als auch wirtschaftlich. Auf Wunsch
passen wir Inhalte, Beispiele und Schwerpunkte individuell an dein Unternehmen an.
Vereinbare gerne einen unverbindlichen Beratungstermin.

14. WARUM SOLLTE ICH DAS SEMINAR PRÄSENTATIONSTRAINING JETZT BUCHEN? 

Gute Präsentationen öffnen Türen – im Projekt, beim Kunden und intern. Wer hier sicher
auftritt, gewinnt an Überzeugungskraft und erzielt messbare Erfolge. Nutze die
Gelegenheit, deine Präsentationsfähigkeiten gezielt weiterzuentwickeln. Die Plätze sind
begrenzt – buche jetzt, bevor die Gruppe voll ist!
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